
du Pain & des Roses
L’Espacerie coopérative et participative montoise qui fait la différence

Redonner un sens à la consommation
Sylvie, co-fondatrice, raconte : « Nous cherchions un 
projet pour notre espace montois. L’idée de repenser 
notre façon de consommer dans le respect du vivant, 
tout en récréant du lien, s’est imposée lors de la visite 
d’un projet similaire à Bruxelles. Des échanges, de 
la convivialité, un lieu à taille humaine: l’Espacerie, 
épicerie et espace de rencontre, était née. »

Devenir membre de Du Pain & Des Roses, cela 
signifie adopter un mode de consommation 
durable et contribuer positivement à la société et à 
l’environnement. En échange de leur engagement, 
nos membres ont accès à une gamme de produits 
de qualité soigneusement sélectionnés.

Le pouvoir de l’intelligence collective
Tout le projet repose en effet sur la participation 
active de nos membres. Chacun est libre de 
s’impliquer selon ses affinités et compétences. 
L’engagement de chacun est d’environ 3 heures 
par mois, que ce soit en assurant les permanences 
du samedi, en coordonnant des groupes, en gérant 
la communication, la comptabilité, la sélection 
de produits, la logistique, ou parfois en organisant 
des événements pour visibiliser notre action et 
nos producteurs. La communauté a aussi ses  
événements internes, comme des soirées jeux, etc.

De la ferme à l’assiette
Du Pain & Des Roses, c’est avant tout un choix de 
promouvoir les produits locaux et les circuits courts, 
de favoriser le bio, et de garantir une rémunération 

équitable pour nos producteurs. Nous soutenons 
également l’économie locale montoise et les 
initiatives qui partagent nos valeurs. Notre système de 
précommandes pour le frais, et la vente des produits 
secs en vrac nous permettent de réduire les déchets 
et de limiter au maximum le gaspillage.

Une gamme de produits 
soigneusement sélectionnés
Notre espacerie offre une sélection variée de produits, 
des fruits et légumes aux produits d’hygiène et 
d’entretien, en passant par les produits laitiers, la 
viande, les produits grecs, le café, les produits secs, le 
pain, les pâtisseries, le miel, les bières et le vin. Chaque 
produit est choisi avec soin pour correspondre à nos 
valeurs et aux besoins de notre communauté.

Rejoignez-nous !
Si vous partagez ces valeurs et souhaitez vous 
impliquer, n’hésitez pas à nous contacter à l’adresse 
collectif@dupainetdesroses.be ou à visiter 
www.dupainetdesroses.be. 
L’espacerie est ouverte le samedi de 11h à 16h et est 
située au 6, rue de la Grande Triperie, 7000 Mons. 

Du Pain & Des Roses, une initiative qui prouve qu’une 
communauté engagée peut contribuer à un avenir 
meilleur pour tous.

Contact médias
Fabien Guilmot - 0477 20 40 50  
collectif@dupainetdesroses.be

À propos de Du Pain & Des Roses

Du Pain & Des Roses est une espacerie 
coopérative et participative basée à Mons, en 
Belgique. Fondée sur des valeurs de solidarité, de 
durabilité et de partage, elle vise à promouvoir 
un mode de consommation responsable tout en 
créant une communauté diversifiée ancrée dans 
la ville. L’espacerie favorise les produits locaux, le 
commerce équitable et la réduction des déchets, 
tout en encourageant l’engagement actif de ses 
membres dans la gestion du projet.
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